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Bruksanvisning 

Posifon Zembro 

 



Posifon Zembro är ett armbandsur som tillsammans med tjänsten PosifonCare är designad för 

att öka användarens trygghet och självständighet. Posifon Zembros främsta funktion är 

positionering med hög precision, den har även en larmknapp om man behöver påkalla hjälp. 

Denna bruksanvisning ger enhetsspecifik information om produkten Posifon Zembro.             

Vid användande av produkten uppmanar vi användarna att också läsa bruksanvisningen för 

tillhörande IT-systemet PosifonCare.  

I bruksanvisningen får du information om hur du hanterar enheten, så som laddning, funktioner, 

hur man larmar och allmän skötsel. 

Läs igenom denna bruksanvisning innan användning och följ beskrivna riktlinjer. Underlåtenhet att 

göra det kan innebära potentiell hälsofara eller produktfel. 

Paketinnehåll 

• Posifon Zembro 

• Micro USB kabel 

• Laddplatta 

• Adapter 
 

Extra tillbehör som finns utöver standard 

• Låsbart spänne 
 

Ladda din Posifon Zembro 

Vid normal användning räcker batteriet vanligtvis mellan 1–2 dagar. Det tar 45 minuter att ladda enheten 

från 0–100%. Vi rekommenderar att enheten laddas dagligen för att säkerställa att batterikapacitet finns 

när funktionen verkligen behövs.   



För att ladda din klocka, lägg den på laddplattan enligt bildinstruktionen. När den placeras på rätt sätt 

kommer en magnet att hålla klockan på plats och batterisymbolen i displayen på klockan indikerar att den 

laddas.  

 

Zembro enheten ger även ifrån sig information när det är dags att ladda klockan. När batterinivån når 

20% kommer ett lågt batterilarm att utlösa i PosifonCare, larmmottagarna kommer då få information att 

det är dags att ladda enheten. Klockans display visar information på skärmen när batteriet är lågt:  

• En indikering när batterinivån är låg (20%), denna försvinner efter 30 sekunder och sedan påminner 

dig varje 10:e minut om att ladda.  

 

• En indikering när batterinivån är mycket låg (10%). Klockan stängs av när batteriet faller till 2%                                          

.                                                                                                      

 

 

 

 

 

Starta Posifon Zembo 

För att starta din klocka placera den på laddaren. 

 

Stänga av Posifon Zembro 

Det är inte möjligt att stänga av din klocka. Den kommer automatiskt att stängas av sig när batteriet 

tar slut. 

 

 

 

 

 



Klockans knappar och funktioner  

Tryck på knappen längst upp till vänster (1) för att lysa upp skärmen. Skärmen släcks efter 10 sekunder för 

att spara batteri. 

Tryck på knappen överst till höger (2) för att kontrollera batterinivån. Tryck en gång till för att återgå till 

hemskärmen 

 

Tryck och håll ner knappen längst ner till höger (3) i fem sekunder för att generera ett larm. När ett larm 

har genererats kommer klockan att vibrera och ge ifrån sig ett pipljud. Om du vill avbryta larmet håller du 

knappen nedtryckt i fem sekunder en gång till. 

Att larma  

Din enhet fungerar främst som en klocka med positionering men har också en inbyggd larmknapp.  

För att generera ett larm, tryck på knappen längst ner till höger, under 5 sekunder, se bilden nedan. 

En vibration och ljudsignal aktiveras när larmet är aktivt. Skärmen ändras från att visa aktuell tid till att visa 

en larmsymbol. Dina valda larmmottagare meddelas omedelbart att du har larmat. 

När du larmar kommer en GPS-ikon att blinka på skärmen. Detta för att klockan hämtar 

positioner via GPS för att kunna förmedla vart du befinner dig. Om du rör på dig kommer en 

uppdaterad position skickas varje minut. 

 



Lokalisering 

Posifon Zembro använder sig av satellitnavigering via GPS-systemet. Noggrannheten i 

positionerna beror på förutsättningar där man befinner sig, såsom om man är ute under bar 

himmel mm. Under rätt förutsättningar är positionens noggrannhet bättre än 10 meter.  

Inomhus kan enheten positionera sig via medföljande Bluetooth inomhusfyrar (bluetooth 

beacons). Det går även att köpa till fler inomhusfyrar som tillbehör via vår hemsida eller support. 

Det är viktigt att koppla en position till inomhusfyrarna. Vänligen ring Posifon support för att 

säkerhetsställa att rätt position är angivet på fyrarna. Bluetooth-fyrarna har inbyggt batteri och 

behöver ingen separat strömförsörjning. Batteritiden på fyrarna är ungefär två år. 

 

Hantering och rengöring av din klocka 
Posifon Zembro är vattentät. Du kan bära den i duschen eller när du badar, och du kan rengöra den med 

varmt vatten och vanliga rengöringsmedel såsom diskmedel.  

Skärmen är av härdat glas, men vi rekommenderar att du undviker slipdukar eller 

rengöringsmedel som innehåller slipmedel när du rengör skärmen. 

 

Larmtyper som stöds av Posifon Zembro 

Det finns flera larmtyper som stöds av Posifon Zembro och nedan preciseras dessa. Tänk på att 

alla inte är standard och behöver då aktiveras separat i PosifonCare under fliken 

’Larminställningar’ och ’Mobila Larmtyper’ för att kunna dra nytta av funktionen.  

 

Områdeslarm, lämnar   Användaren har lämnat det aktuella trygghetsområdet 

Områdeslarm, ankommer  Användaren har ankommit i det aktuella 

trygghetsområdet 

 

Aktivt larm,    Användaren har tryckt på larmknappen 

larmknapp nedtryckt 

 

Manuellt larm av larm-   Larmmottagare har konstaterat att användaren 

mottagare, efter sökning   bör uppsökas, detta efter en sökning 

 

PosifonCare har ej haft   Enhet har inte kommunicerat med PosifonCare 

kontakt med GPS-enhet  på angivet tidsintervall. Inaktivitetslarm kan indikera på 

att något är fel och ska tas på största allvar 

 

GPS-enhet har lågt batteri  Batterinivån på enhet är under bestämd nivå. Enhet 

behöver laddas 

 



Ett rörelselarm har utlösts  Enhet är inte i rörelse 

 

Enheten har detekterat ett fall*                 Enhet med fallsensor har detekterat ett fall 

*kommer i en framtida uppdatering av enhetens mjukvara 

 

Garanti 

Posifon lämnar ett års garanti på Posifon Zembro och alla tillbehör om inget annat överenskommits. 

Denna garanti träder i kraft vid inköpsdatumet och gäller ett år framåt. Delar eller enheter som 

levereras som ersättning är antingen nya eller likvärdiga i prestanda med nya delar.  

 

Ansvar 
Posifon ansvarar inte för fel som uppstår genom felaktig användning och extern påverkan såsom 

yttre våld, stark värme eller kyla eller annan påverkan som inte kan anses rimlig med hänsyn till 

produktens tänkta användning.  

 

Specifikationer 

Mått: 53,2 x 45,0 x 12,75mm 

Vikt: 30 gram 

Vatten- och dammtålig: IP68 

Positionering: GPS, Bluetooth 

Mobilnätskommunikation: LTE-M 

Laddtid: 45 minuter.  

Batterityp: Litium-ion 

Batteritid standby: upp till 5 dygn beroende på nätverksanslutningar. 

Batteritid vid normal användning: 1-2 dygn  

Positionsuppdatering utanför hemmet: varannan minut 

 

  



Information om återvinning 
Symbolen på produkten eller dess förpackning betyder att denna produkt måste kasseras separat 

från vanliga hushållssopor vid slutet av sin livslängd. Vänligen var medveten om att det är ditt ansvar 

att kassera elektronisk utrustning på återvinningscentraler för att bidra till att bevara naturresurser. 

Batteriet i Posifon Zembro är inbyggt och får ej avlägsnas. 

Kontakta miljöförvaltningen i din kommun för information om vad som gäller för inlämning och 

återvinning.   

 

Säkerhetsdeklaration 

Denna utrustning har testats för att överensstämma med säkerhetsintyg i enlighet med 

specifikationerna i EN Standard: EN60950-1: 2006 + A12: 2011. 

 

Viktiga säkerhetsanvisningar 

• Läs dessa anvisningar. 

• Behåll dessa instruktioner. 

• Beakta alla varningar. 

• Följ alla anvisningar.  

• Öppna ej enheten. Ämnen i denna produkt och/eller batteriet kan skada miljön och/eller 

människors hälsa om den hanteras på felaktigt sätt.  

• Mixtra inte med din Posifon Zembro. 

• Använd inte slipande rengöringsmedel för att rengöra din Posifon Zembro. 

• Placera inte din Zembro nära öppen eld.  

• Släng inte din Zembro i en brand. Batteriet kan explodera! 

• Det är förbjudet att köra enheten i mikrovågsugn då det finns risk att brand uppstår inuti 

enheten. 

• Försök inte att plocka isär Zembro, den innehåller ej utbytbara komponenter. 

• Låt aldrig barn under 3 år leka med Zembro. De små komponenterna kan vara en 

kvävningsrisk för ditt barn.  

Försiktighetsåtgärder för inbyggt batteri 

• Försök inte byta ut ditt Posifon Zembro-batteri utan tillåtelse från Posifon.  

• Ladda batteriet i enlighet med de instruktioner som medföljer den här guiden.  

• Använd endast CE-certifierade laddare för att ladda batteriet. 

• Ladda din Zembro med hjälp av en certifierad dator eller adapter. 

Försök inte att öppna det inbyggda batteriet med tvång.  

 



 

 

Denna produkt tillverkas av Sony i nära samarbete med Safetrx och 

Zembro.  Produkten är CE-märkt. 

 

 

Övrigt 

Posifon Zembro ska enbart användas tillsammans med originaltillbehör. Laddningsplatta, adapter 

och sladd finns att beställa från Posifon om de behöver ersättas. 

Alla allvarliga tillbud som inträffat i samband med användning av produkten bör rapporteras till 

Posifon. 

Man får inte skriva någon kränkande eller sekretessbelagd information i något fritextfält i 

PosifonCare. 

 

 

 

 

 

 

Kontakt: 

Posifon AB 

Adress:  Sven Hultins Gata 9C,  

412 58 Göteborg 

Hemsida:   www.posifon.se 

Tel. support:   031 360 87 70  

(dagtid 8.00–17.00) 

Mail support:   support@posifon.se 
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